
日付 講習内容 場所

10：30～12：00 1.5 開講式／オリエンテーション

13：00～15：00 2 病院組織と社会的役割

10：00～12：00 2

資格取得／勤務状況（勤務時間・形態・休日など）
給食業務のなかで使用される用語
直営と委託（労働者派遣・請負を適正に行うためのガイド）
コミュニケーションの取り方

13：00～16：00 3 病院食の特殊性と食事提供

10：00～12：00 2 応対のポイント・コミュニケーション接遇

13：00～16：00 3 履歴書・職務経歴書の書き方や面接のポイント

4 2月14日(金) 13：00～16：00 3 健康ストレッチ

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

6 2月18日(火) 10：30～12：00 1.5 年代別における食事と栄養のバランス

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

10：30～12：00 1.5 糖尿病とは（医師）

13：00～1４：30 1.5 摂食・嚥下とは（医師）

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

10：00～12：00 2 栄養管理室組織　臨床現場における守秘義務

13：00～16：00 3 入院時食事療法・診療報酬

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

10：00～12：00

13：00～14：30

14：30～16：00 病院食調理実習の要点
（作業開始前の衛生点検チェック/白衣試着）

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

16 3月10日(月) 10：00～12：00 2 就業に向けディスカッション

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

10：00～12：00 2

13：00～16：00 3

10：00～11：00 1 修了式

12：00～17：00 5 合同面接会
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9 2月27日(木) 安全衛生
（２）安全衛生②およびリスクマネージメント（ヒヤリ・ハット）

10 2月28日(金)

給食管理   （大量調理の実際）
（３）給食業務の実際（下処理・調理）
（４）給食業務の実際（盛り付け・配膳）
（５）食品洗浄業務の実際

安全衛生
（１）安全衛生①

2月13日(木)

7 2月25日(火)

給食管理   （大量調理の実際）
（１）献立表
（２）食材購入・管理の実際（見積り・発注・検品・在庫管理）

8

調理実習
（１） 糖尿病食

14 3月6日(木) サテライトキッチン視察

13 3月5日(水) 5

病院食
（１）常食・分粥・流動食
（２）きざみ食・ミキサー食・嚥下調整食
（３）行事食
（４）高齢者食・介護食

11 3月3日(月)

3月4日(火) 病院視察・介護施設視察（現場とのオンライン講習）

13：00～16：00 3

19

12
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15

治療食
（５）糖尿病食・腎臓病食・肝臓病食・高血圧食ほか
（６）化学療法食・食物アレルギー食
（７）献立の見方・作業工程ほか
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3月7日(金)

3月13日(木) 調理実習
（３）高齢者食

20 3月18日(火)

18 3月12日(水)
調理実習
（２）腎臓病食

17 3月11日(火)
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